Einladung zum Treffen des Arbeitskreises |,
Qigong mit Kindern und Jugendlichen"
am 23.9.2010 in Halle
auf den 9. Deutschen Qigong Tagen

Koordination: Sibylle Thaller und Gudrun Seitz-Heyl

In Kooperation mit den Veranstaltern der 9. Deutschen Qigong Tage,

.Qigong und Berufspraxis - Qualitdtsstandards und Anwendungsmaglichkeiten in
Gesundheit, Bildung und Kultur® vom 23. -26. September 2010 in Halle, findet
ein Treffen des Arbeitskreises , Qigong mit Kindern und Jugendlichen " statt.
Dieses liegt zeitlich freitags von 12:30 bis 16:30 vor der Ersffnung des
Kongresses.

Zum Arbeitskreis selber:

- Der AK .Qigong mit Kindern und Jugendlichen" wurde 1996 gegriindet. Es
gibt einen Stamm von regelmdBigen Mitarbeitern, aber auch wechselnde
Interessenten

- Der AK ist ein Forum fiir den Austausch aller, die mit Kindern und
Jugendlichen arbeiten.

- Einmal jahrlich findet ein Treffen statt, das durch Anregungen und
Themenwiinsche der AK Interessierten von den Koordinatorinnen
organisiert wird.

- Der AK versteht sich als Austauschmaglichkeit beziiglich
* Projekten,

« Informationen

* und Erfahrungen in den Bereichen

* Qigong mit Kleinkindern - im Kindergarten,

* Qigong in der Schule in den unterschiedlichen Schulformen und

Jahrgangsstufen,

* Qigong in der Freizeit - z.B. im Sport -

* und Qigong in der Familie.
Von diesem Arbeitskreis aus werden auch neue Projekte ins Leben gerufen
und gemeinsam auf den Weg gebracht. Fiir die Plane gilt es, die bengtigten
finanziellen Mittel ins Auge zu fassen, fiir welche gleichfalls gemeinsam Wege
erschlossen werden konnen.

Wer hat Lust, unser Zusammentreffen zu bereichern?



Schickt uns bitte vorab das Thema Eures Projekts iiber das Ihr berichten wollt!

Wir freuen uns auch iiber Beitrdge, Anregungen, und Themenwiinsche bzgl. der
Inhalte unseres Treffens und darauf, Euch bei den Qigongtagen begriilen zu
diirfen.

Herzliche Griiie
Sibylle Thaller und Gudrun Seitz-Heyl

sibylle.thaller@t-online.de
g.seitz-heyl@web.de
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